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ANALGESIA E SEDACAO NA
URGENCIA DE PEDIATRIA

Data: 12 de dezembro de 2023
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Horario: Das 08:20 as 18:10 horas

Local: Servigo de Cirurgia Experimental, CHULN-HSM
Piso 9 - Elevador9 e 10

Destinatarios: Médicos Especialistas e Médicos Internos de

Formagao Especializada na area de Pediatria e Anestesiologia;
Enfermeiros das mesmas areas.

Local de Inscri;éo: https://formacao.chin.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=558&idAccao=720

. Valor da Inscrigao:
Profissionais do CHULN — Gratuito

_[—]_ i)v Outros Profissionais -60,- Eur

Formas de Pagamento:
Por transferéncia bancaria, apds solicitacdo pelo Centro de Formacao.

Av. Prof. Egas Moniz

1649-035 Lishoa . L
Telefone: 21 780 51 08 Coordenacgéo e organizagao:

Faux: 21780 56 03 CENTRO DE FORMACAO {(%)
centro.formacao@chlin.min-saude.pt Departamento de Pediatria do CHULN C 2

www.chin pt - Unidade de Dor Pediatrica e CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITARIO LISBOA NORTE, EPE % SGS
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Analgesia e Seda¢ao na Urgéncia de Pediatria
OBJETIVOS

Ao finalizar esta acdo de formagdo, os Entrega de Documentagdo
Introdugdo

Escalas de avaliagao

Principios basicos do controlo da dor
IntervengBes ndo farmacoldgicas
Algoritmo de analgesia e sedagdo
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UNIVERSITARIO

LISBOA NORTE, EPE

participantes deverdo estar aptos a:

Reconhecer as situagdes que causam dor e
ansiedade na crianga;

Avaliar e classificar a dor de acordo com a sua
intensidade, aplicando escalas adequadas;

Definir qual o objetivo de acordo com o contexto de Farmacologia — Analgesia t6pica e local

doenca e procedimentos a realizar; Farmacologia — Analgesia sistémica

Avaliar fatores de risco individuais e selecionar o Farmacologia — Analgesia inalada/Protoéxido de
tipo de intervengGes mais adequadas em cada azoto

crianga para o objetivo pretendido;

Implementar a monitorizagdo necessaria antes,
durante e ap6s o procedimento;

Conhecer e preparar o equipamento necessario e
farmacos a administrar;

Reconhecer as principais complica¢des e realizar as
acBes necessarias para as resolver; local

Recorrer a folhas de check-list e de registo dos Sedoanalgesia ndo invasiva
procedimentos; Complicagdes da sedoanalgesia
Bancas praticas 2

Farmacologia — Sedacdo
Bancas praticas
a) Via aérea
b) Protdxido de azoto
c) Preparagdo de farmacos e analgesia

Envolver os pais e a crianga, fornecendo de uma
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forma clara todas as informac&es necessarias em a) Casos C’|I.nICOS e 3|8Pr|tm0$
cada fase do procedimento. b) Casos clinicos com simulador
DESTINATARIOS Avaliagdo

Médicos Especialistas e Médicos Internos de Encerramento

Formacgdo Especializada de Pediatria e COORDENADOR

Anestesiologia. Enfermeiros das mesmas éreas.

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS M2 Leonor Boto — Assistente Hospitalar — Pediatria

Médica, CHULN

Frequéncia obrigatéria de 100% de carga

horaria. FORMADORES
METODOLOGIA PEDAGOGICA Em confirmagéo

Serdo utilizados o método expositivo,
interrogativo e ativo (partilha de experiéncias e
conhecimentos, treino de competéncias).
Serdo também utilizadas as técnicas de
exposicdo de videos, estudo de casos,
simulagdes.

INFORMACOES GERAIS

DATA: 12 de dezembro de 2023
HORARIO: Das 08:20 as 18:10 horas

LOCAL: Servigo de Cirurgia Experimental,
CHULN-HSM, Piso 9, Elev, 9 e 10
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Av. Prof. Egas Moniz

1649-035 Lishoa Coordenacéo e organizacéao:
Telefone: 21 780 51 08
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